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S'yd 5° ROTEIRO DE ATIVIDADES
COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS.

PROFESSORAS: ELISABETE, FATIMA E ROSALINA TURMA: EJA 22
ETAPA

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, GEOGRAFIA,
ARTE, EDUCACAO FISICA E LINGUA INGLESA.

PERIODO DE REALIZACAO: 22 A 26 DE MARCO

ATENCAO : NO ROTEIRO A SEGUIR ESTAO AS ATIVIDADES E TODAS AS ORIENTACOES
PARA SUA EXECUCAO. TUDO ESTA DESCRITO DE FORMA SIMPLES. MAS SE HOUVER
ALGUMA DUVIDA PODE ENTRAR EM CONTATO COMIGO PELO WHATSAPP, ESTAREI A
DISPOSICAO PARA AJUDAR. VOCE DEVERA REALIZAR TODAS AS ATIVIDADES. E TERA O
PERIODO DE 22 A 26 DE MARCO PARA CONCLUIR ESSAS ATIVIDADES.

UM ABRACO.
PROFESSORAS!

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:
. PORTUGUES: ASSIMILACAO DE IDEIAS BASICA DO TEXTO; SILABAS, FONEMAS

E GRAFEMAS:;
. MATEMATICA: LEITURA, ESCRITA, CALCULOS, COMPARACAO E ORDENACAO
DE NUMEROS; CONTAGEM EM ESCALAS DE UM A UM, A PARTIR DO NUMERO DADO:
COMPOSICAO DE NUMEROS RACIONAIS DA FORMA DECIMAL;

. GEOGRAFIA: NATUREZA E ELEMENTOS NATURAIS - RELEVO,

LOCALIZACAO DO PARANA NA REGIAO SUL, DE NOSSA CIDADE, BAIRRO E
RUA ONDE RESIDEM.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:

. DESENVOLVER O RACIOCINIO LOGICO DEDUTIVO USANDO: INDUCAO,
INTUICAO, ANALOGIA E ESTIMATIVA, FORTALECENDO E DESPERTANDO A BUSCA DA
RESOLUCAO DE SITUACOES PROBLEMAS DE MODO GERAL E A CAPACIDADE DE
GENERALIZAR, PREVER, COMPARAR, DEDUZIR E ANALISAR FATOS DO COTIDIANO;

. ALFABETIZAR PRIORIZANDO O METODO FONETICO E ABRANGENDO OUTROS
METODOS, LOCALIZACAO E ASSIMILACAO DE RIMAS; CONHECER E DISTINGUIR E
SABER UTILIZAR DIFERENTES TEXTOS.

o PARA REFLETIRMOS SOBRE O ESPACO ONDE VIVEMOS,

NOMENCLATURA UTILIZADA E SUA REPRESENTACAO;

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

. ORDEM CRESCENTE E DECRESCENTE, DECOMPOSICAO DE NUMEROS,
OPERACOES, ESTIMATIVAS E CALCULOS




. LEITURA, ESCRITA DE PALAVRAS, CONTAGEM DE LETRAS E DE SILABAS E
DESENHOS.

. A'I:RAVES DE OBSERVAQAO DE IMAGENS, PINTURA, DESENHO E
QUESTOES SOBRE A LOCALIZACAO DE SUA RESIDENCIA EM NOSSA CIDADE.

DIA 22 DE MARCO - SEGUNDA FEIRA
GEOGRAFIA

OBSERVE A REGIAO SUL DO NOSSO PAIS E PINTE O ESTADO EM QUE ESTA
LOCALIZADA A NOSSA CIDADE DE ROLANDIA.
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RESPONDA AS QUESTC)ES ABAIXO:
1.QUAL O NOME DO BAIRRO EM QUE VOCE MORA?
R:

2. QUAL O NOME DA RUA ONDE VOCE MORA? E O NUMERO DA CASA?
R:

3. MARQUE UM X NA RESPOSTA CERTA.
NA RUA DA SUA CASA TEM:

( ) UM RIO OU LAGO. ( ) TERRENO COM LIXO.

( ) UM BOSQUE. ( ) RUA SEM ASFALTO

( ) MUITAS CASAS; ( ) MUITAS ARVORES E FLORES.




4. DESENHE A SUA CASA E AS CASAS DOS SEUS VIZINHOS DA DIREITA E DA
ESQUERDA.

VOCE SABE O QUE E RELEVO?

RELEVO SAO VARIACOES QUE SE APRESENTAM SOBRE A CAMADA SUPERFICIAL
DA TERRA. QUAIS SAO TODOS OS TIPOS?

OBSERVE A IMAGEM ABAIXO .
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1. AGORA PINTE A IMAGEM ABAIXO DE ACORDO COM A IMAGEM DE CIMA E
ESCREVA OS NOMES DOS TIPOS DE RELEVO NOS ESPACOS RETANGULARES
CORRESPONDENTES.




MATEMATICA

LIGUE OS PONTOS, SEGUINDO A ORDEM CRESCENTE. ESCREVA O NOME DO
PERSONAGEM QUE APARECEU:
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DIA 23 DE MARCO - TERCA FEIRA

PORTUGUES

HOJE NOS IREMOS TRABALHAR COM O GENERO TEXTUAL: TRAVA-LINGUAS.

OS TRAVA-LINGUAS RECEBEM ESSA DENOMINACAO DEVIDO A DIFICULDADE QUE
AS PESSOAS ENFRENTAM AO TENTAR PRONUNCIA-LOS SEM TROPECOS, OU,
COMO O PROPRIO NOME DIZ, SEM “TRAVAR A LINGUA”. ALEM DE APERFEICOAREM
A PRONUNCIA, SERVEM PARA DIVERTIR E PROVOCAR DISPUTA ENTRE AMIGOS.
ELES SAO TRANSMITIDOS DE GERACAO EM GERACAO.

LEIA COM ATENCAO O TRAVA - LINGUAS ABAIXO:
(NAO PRECISA COPIAR)

TIQUE-TAQUE

PARA OUVIR O TIQUE-TAQUE,

TIQUE-TAQUE, TIQUE-TAQUE,
DEPOIS QUE UM TIQUE TOCA
E QUE SE TOCA UM TAQUE.

1- VAMOS TENTAR DESCOBRIR SOBRE O QUE FALA ESSE TRAVA-LINGUA? LEIA AS
PISTAS PARA DECOBRIR, DEPOIS ESCREVA O NOME DESTE INSTRUMENTO NO SEU
CADERNO.

PARA ESCREVER O NOME DESSE INSTRUMENTO E NECESSARIA DUAS
LETRAS O.

TEM O SOM DE FORMA REPETIDA.
ESSA PALAVRA COMECA COM A LETRA R.

ESSE INSTRUMENTO E MUITO IMPORTANTE PARA ORGANIZAR AS NOSSAS
TAREFAS E COMPROMISSOS DIARIOS.

VOCE PRECISA DE 7 LETRAS NO TOTAL PARA ESCREVER O NOME DESSE
OBJETO

ESTE OBJETOE O

DESENHE O OBJETO DESCOBERTO.

2.VOCE CONHECE OUTRO TRAVA LINGUAS? ESCREVA-O NO SEU CADERNO.




MATEMATICA
DESCUBRA OS NUMERAIS QUE ESTARIAM NO LUGAR DOS SIMBOLOS.
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AGORA, COPIE OS SIMBOLOS E ANOTE QUAL O NUMERO QUE ELE REPRESENTA:

soL-_ FLOR-
TRIANGULO-_ ARVORE-
NUVEM - FRUTA-
LAPIS- ESTRELA-
LUA -

OBSERVE OS NUMEROS DA TABELA.
COPIE EM SEU CADERNO E
DECOMPONHA COMO NO EXEMPLO:

CENTENA

DEZENA

UNIDADE

76

7

6

89

65

92

100

24




DIA 24 DE MARCO - QUARTA FEIRA

AULAS ESPECIFICAS - ARTE

5° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
ESCOLA MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS
PROFESSORA: MARIA DE LOURDES E EDNA SUELI
PERIODO DE REALIZACAO: 22 A 26 DE MARCO DE 2021
ALUNO (A ittt e et e e e e e e e e e e TURMA: EJA

O QUE ESTUDAR?
e COMPOSICAO NAO FIGURATIVA.
PARA QUE ESTUDAR?

e EXPLORAR E RECONHECER OS ELEMENTOS DAS ARTES (FORMAS E CORES
SECUNDARIAS) EM COMPOSICOES NAO FIGURATIVAS.

COMO ESTUDAR?

e ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA
PROFESSORA E FAZENDO AS ATIVIDADES.

COMO REGISTRAR?

e FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS
ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO, REGUA, BORRACHA, LAPIS
DE ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS (SE TIVER), DENTRE OUTROS QUE FOREM
NECESSARIOS.

ARTE

LEMBRANDO QUE: NAS ARTES VISUAIS UMA FORMA E UMA LINHA FECHADA NOS
TEMOS DIFERENTES TIPOS DE FORMAS E AQUI VEREMOS ALGUMAS DELAS CIRCULO,
QUADRADO, TRIANGULO E RETANGULO. UMA MESMA OBRA DE ARTE PODE
APRESENTAR DIFERENTES FORMAS COM DIFERENTES TAMANHOS; PEQUENO MEDIO
E GRANDE.

OQO
VAVANES

LEMBRANDO QUE: AS CORES SECUNDARIAS: SAO AQUELAS FORMADAS PELA
COMBINACAO DE DUAS CORES PRIMARIAS EM PARTES IGUAIS.

AZUL + AMARELO = VERDE




AZUL + VERMELHO = ROXO
AMARELO + VERMELHO = LARANJA

ATIVIDADE

OLA GALERINHA ! AGORA QUE JA VIMOS QUE TEMOS DIFERENTES FORMAS E DE
DIFERENTES TAMANHOS , E COMO CONSEGUIMOS FORMAR AS CORES SECUNDARIAS
VAMOS REALIZAR A ATIVIDADE.

PROCURE EM CASA OBJETOS COM FORMAS DE CIRCULOS, QUADRADO,TRIANCULO E
RETANGULO DE DIFERENTES TAMANHOS. EM SEGUIDA VOCES IRAO CONTORNAR ESSES
OBJETOS PELA FOLHA TODA E PINTAR UTILIZANDO SOMENTE AS CORES SECUNDARIAS. SE
POR ACASO VOCES NAO TIVEREM OBJETOS COM ESSAS FORMAS VOCES DEVERAO
DESENHAR ESSES FORMAS NA FOLHA TODA PEDINDO AJUDA PARA ALGUM FAMILIAR.

VEJAM ALGUNS EXEMPLOS ABAIXO:

AGORA E COM VOCES, INSPIREM-SE E CAPRICHEM!




LINGUA INGLESA
5° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS.
NAME:

PROFESSORAS: MARIA ANGELA E ROSANA TURMA: EJA
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZACAO: 22 A 26 DE MARCO DE 2021.

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:

OUCA O AUDIO/VIDEO DA PROFESSORA PARA ENTENDER COMO REALIZAR A
ATIVIDADE.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
e ALGUMAS PALAVRAS RELACIONADAS AOS MEMBROS DA FAMILIA EM INGLES.
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

e PARA APRENDER ALGUMAS PALAVRAS EM INGLES REFERENTE AS PESSOAS QUE
FAZEM PARTE DA NOSSA FAMILIA.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

*ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA, REPETINDO A
PRONUNCIA DAS PALAVRAS E EXPRESSOES, REALIZANDO A ATIVIDADE PROPOSTA.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

e COLOQUE A DATA E O SEU NOME.

e RECONHECA O VOCABULARIO POR MEIO DO VIDEO EXPLICATIVO DA
PROFESSORA.

e COM ATENCAO, ESCREVA EM INGLES O NOME DAS PESSOAS DA FAMILIA
DESTACADA NA ATIVIDADE.

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:

e ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA, MATERIAL
IMPRESSO OU CADERNO.




ENGLISH/INGLES

DATE: MARCH/ /2021.

NAME

1) LEIA:

EJA




THIS IS MY FAMILY- ESTA E MINHA FAMILIA

1- GRANDFATHER 3- FATHER 5- BROTHER 7- BABY
2-GRANDMOTHER 4- MOTHER  6- SISTER
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2) COMPLETE OS ESPACOS COM O NOME CORRETO DOS
MEMBROS DA FAMILIA. (COMPLETE THE SPACES WITH THE
RIGHT FAMILY MEMBERS)




THIS IS MY FAMILY - ESTA E MINHA FAMILIA
1- GRANDFATHER 3- FATHER  5- BROTHER 7- BABY

2-GRANDMOTHER 4- MOTHER 6- SISTER
N




EDUCACAO FISICA
5° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS
NOME: TURMA: EJA

PROFESSORAS:ANDREIA / EMANUELLE
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA

PERIODO DE REALIZACAO: 22 A 26 DE MARCO DE 2021.

1- O QUE VAMOS APRENDER: GINASTICA - GINASTICA GERAL E O
RECONHECIMENTO DO CORPO.

2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CQNTEUDOS? EXPERIMENTAR, FRUIR E
IDENTIFICAR DIFERENTES ELEMENTOS BASICOS DA GINASTICA.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO? APRENDENDO UM POUCO SOBRE
AS POSICOES DA GINASTICA.

NA GINASTICA EXISTEM QUATRO POSICOES ESSENCIAIS QUE SAO MUITO
USADAS DURANTE A EXECUCAO DOS MOVIMENTOS. SAO ELAS: ESTENDIDA-
CORPO TOTALMENTE ESTENDIDO, ESTICADO; GRUPADA - JOELHOS PROXIMOS
AO TRONCO COM PERNAS FLEXIONADAS; CARPADA - PERNAS ESTENDIDAS
PROXIMAS AO TRONCO; AFASTADO- PERNAS AFASTADAS, ABERTAS.

ALONGAMENTO:

ANTES DE EXECUTAR AS POSICOES, FACA OS ALONGAMENTOS ABAIXO,
CONTANDO ATE 10 EM CADA POSICAO, DOS DOIS LADOS:

VIDEO COM ALONGAMENTO PARA VISUALIZACAO NO GRUPO DE WHATSAPP.
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e AGORA, SENTADO, EXECUTE AS POSICOES ABAIXO, 5 VEZES CADA UM,
CONTANDO ATE 10:

» ESTENDIDO:




» GRUPADO:

» CARPADO:

» AFASTADO:

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
DESENHE QUAL POSICAO DA GINASTICA VOCE ACHOU MAIS FACIL DE REALZAR:




DIA 25 DE MARCO — QUINTA FEIRA
PORTUGUES

GENERO TEXTUAL CARTA - A PRINCIPAL CARACTERISTICA DESSE GENERO TEXTUAL
E A EXISTENCIA DE UM EMISSOR (REMETENTE) E UM RECEPTOR (DESTINATARIO).

MODELO DE CARTA PESSOAL

Veja o exemplo de
uma carta pessoal.

Cidade e data

"Belo Horizonte, 8 de fevereiro de 2004, !

|

'[Guerido Rafael,
[ Estou com muita saudade de voca. Espero que esteja bem.

Goslaria de saber quando vocé vird nos visitar.

Planeje para passar alguns dias aqui. Podemos pescar, jogar

bola, nadar, ler, assistir a bons filmes e descansar.

|_Traga também Leandro e André.

EUm grande abraco do amigo

Despedida Mensagem Nome do destinatério

(Luiz Auguslo|

Assinatura do
remetente




VOCE JA ENVIOU UMA CARTA?

E NECESSARIO PREENCHER O ENVELOPE DA CARTA COM AS INFORMACOES DA
PESSOA QUE IRA RECEBE-LA. OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO E PREENCHA O
ENVELOPE. PARA QUEM VOCE VAI ENVIAR?

REMETENTE:
ENDERECO:
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2. ESCREVA A CARTA QUE VOCE IRA ENVIAR NAS LINHAS ABAIXO:




MATEMATICA

CALCULE AS OPERACOES DE SUBTRACAO:
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ERACAO DECIMAL

l ENTENDENDO NOSSO SISTEMA DE NUM
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"REPRESENTE COM NUMEROS AS QUANTIDADES
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DIA 26 DE MARCO - SEXTA-FEIRA

PORTUGUES

OBSERVE A LISTA DE COMPRAS E ASSINALE O QUE VOCE CONSEGUIU LER:

LISTA DE COMPRAS:

0
|

MACARRAO
FEIWJAO
DETERGENTE
ARROZ
ESPONJA
DESINFETANTE
OLEO

SACO DE LIXO
MANTEIGA
VASSOURA

IR

AGORA RESPONDA:
1. QUAIS DESTES PRODUTOS VOCE COMPRA NO SUPERMERCADO?
R:

2. ESCREVA OS NOMES DOS PRODUTOS DE LIMPEZA DA LISTA.
R:

3.QUAIS DESTES PRODUTOS PRECISAM SER COLOCADOS NA GELADEIRA?
R:




MATEMATICA

CALCULE AS OPERACOES DE ADICAO:

ADICAO
2 3 T 3 5 7 4 6
+ Y4 5 -7 4 + 3 Yy + 1 3
>, 5 5 1 5 Z Y
+5 0 ~ 3 7 + 3 1 + Z Y




LEIA E RESOLVA AS SITUACOES PROBLEMAS :

SITUACOES-PROBLEMAS

ErA UMA CESTA HAVIA 12 OVOS DE PASCOA.
PAULO COLGCOU MAIS 11 OvOs. OLANTOS OVO0S
HA MA CESTA AGORAT

NO PARCGUINHO ESTAVAR] 10 CREANCAS
JOGANDD BERINCANDO. CHEGARAM MAIS 16
CRIANMCAS. OUANTAS CRIANCAS FICARAM AD
TODO?
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CAMILA FOI AQ SUPERMERCADRC E CCRIPROU
1 DEZENA DE MACAS E 1 DUZIA DE PERAS.

QUANTAS FRUTAS ELA COMPROU?

NOAH COMPROU FLORES PARA A MAMEAE. AS TN
FLORES CUSTARAM R$27,00. ELE PAGCU COM i
UMA CEDULA DE R$50,00. QUANTO RECEBEU DE
TROCO?




